ASPECTO AMBIENTAL SIGNIFICATIVO: ENERGIA ELECTRICA

La electricidad es una de las principales formas de energia usadas en el mundo
actual. Sin ella no existiria la iluminacién conveniente, ni comunicaciones de radio
y television, ni servicios telefonicos, y las personas tendrian que prescindir de
aparatos eléctricos que ya llegaron a constituir parte integral del hogar.

Ademas, sin la electricidad el transporte no seria lo que es en la actualidad. De
hecho, puede decirse que la electricidad se usa en todas partes.

La electricidad es una manifestacion de la materia, producida por el atomo y sus
pequefias particulas llamadas electrones y protones. Estas particulas son
demasiado pequefas para verlas, pero existen en todos los materiales.

Las fuentes de generacidn energética tradicionales estan obsoletas y son altamente
contaminantes, los combustibles fésiles tienen fecha de caducidad, dado que en
menos de 60 afios no habra mas petrdleo y en dos siglos se acabara el carbon.

El uso racional de la energia no es solo responsabilidad de las grandes industrias.
Desde casa, modificando algunos habitos de consumo energético podemos ayudar
a ahorrar energia y cuidar nuestro planeta.

Al ahorrar energia contribuimos a interrumpir un ciclo de contaminacion del
medioambiente que ocurre de la siguiente manera: al usar menos energia usamos
menos combustibles que generan dicha energia, al utilizar menos combustible,
disminuye la emisién de gases a la atmdésfera, al haber menos gases, se contamina
menos. Ademas de cuidar el medioambiente, ayudamos a preservar las reservas
de petrdleo y carbon, y cuidamos nuestra economia al ahorrar en el gasto de luz y
electricidad en el hogar.

La generacion de energia tiene impactos ambientales. Ahorrar energia ayuda a
reducir este impacto y contribuye a combatir los efectos del calentamiento global y
del cambio climatico. Asi mismo, las acciones de eficiencia energética hacen que
los gastos en energia disminuyan.

Energia eléctrica: definicién, tipos y usos

« Definicion: La energia eléctrica es una forma de energia que se
produce por la presencia y el movimiento de cargas eléctricas, ya sea en
forma de corriente eléctrica o en campos electromagnéticos.

o Tipos de energia eléctrica: La energia eléctrica se puede clasificar en
dos tipos: la energia eléctrica estatica y la energia eléctrica dinamica. La
energia eléctrica estatica se produce por la presencia de cargas eléctricas
en reposo, mientras que la energia eléctrica dinamica se produce por la
presencia de cargas eléctricas en movimiento.



« Usos de la energia eléctrica: La energia eléctrica se utiliza en
numerosas aplicaciones y sectores, entre los que destacan el transporte,
la industria, la iluminacion, los electrodomésticos, las comunicaciones, la
medicina y la investigacion cientifica. En cada uno de estos sectores, la
energia eléctrica se utiliza de manera diferente y con distintos
requerimientos técnicos.

Ademas, es importante mencionar que la generacion de energia eléctrica se realiza
mediante distintos métodos, como la energia hidroeléctrica, edlica, solar, nuclear y
fésil. Cada uno de estos métodos tiene diferentes implicaciones econdmicas,
sociales y ambientales que deben ser consideradas en la discusién sobre la
concientizacion sobre el uso y consumo de la energia eléctrica en México.

Uso y consumo de energia eléctrica en México: estadisticas y tendencias

« Consumo de energia eléctrica: De acuerdo con la Secretaria de
Energia (SENER), en México se consumieron 293,842 GWh de energia
eléctrica en el aflo 2020. El sector industrial es el que méas energia
eléctrica consume, seguido del sector residencial y el comercial.

o Generacién de energia eléctrica: En México, la generacién de energia
eléctrica se realiza principalmente mediante plantas termoeléctricas (que
utilizan combustibles fésiles) e hidroeléctricas. Sin embargo, en los
tltimos afios se ha incrementado la generacion de energia a partir de
fuentes renovables, como la edlica y la solar.

o Eficiencia energética: La eficiencia energética es un aspecto
importante en la reduccion del consumo de energia eléctrica. Segun datos
del Instituto Nacional de Electricidad y Energias Limpias (INEEL), el
sector industrial mexicano puede reducir su consumo de energia eléctrica
en un 25% a través de medidas de eficiencia energética.

e Tendencias: En los ultimos afios, ha habido un aumento en la
demanda de energia eléctrica en México debido al crecimiento econémico
y demografico del pais. Sin embargo, también ha habido un aumento en
la conciencia sobre la importancia del uso eficiente de la energia eléctrica
y la necesidad de reducir las emisiones de gases de efecto invernadero
asociadas a su generacion.

En resumen, el conocimiento de las estadisticas y tendencias relacionadas con el
uso y consumo de energia eléctrica en México es fundamental para entender la
situacion actual y los desafios a los que se enfrenta el pais en este ambito. Ademas,
esta informacion puede ser til para identificar oportunidades de mejora y de
concientizacion sobre el uso eficiente de la energia eléctrica en México.



Politicas publicas y regulaciones sobre el uso y consumo de energia eléctrica
en México

Es importante para entender el marco normativo y regulatorio que existe en el pais
en cuanto al uso de la energia eléctrica.

e Marco legal y regulador: En México, el marco legal y regulador en
materia de energia eléctrica estd conformado por diversas leyes,
reglamentos y normas. Algunos de los instrumentos mas relevantes son
la Ley de la Industria Eléctrica, la Ley de Transicion Energética, la Norma
Oficial Mexicana NOM-001-SEMARNAT-2018 (que establece los limites
maximos permisibles de emisiones de contaminantes a la atmosfera),
entre otros.

« Politicas publicas: El gobierno mexicano ha implementado diversas
politicas publicas para fomentar el uso eficiente de la energia eléctrica y
reducir las emisiones de gases de efecto invernadero. Algunas de estas
politicas son el Programa de Ahorro de Energia Eléctrica, el Programa
Nacional de Normalizacién en Eficiencia Energética, el Fideicomiso para
el Ahorro de Energia Eléctrica, entre otros.

e Regulaciones sobre generacion de energia eléctrica: En México, la
generacion de energia eléctrica esta regulada por la Comision
Reguladora de Energia (CRE). La CRE establece los criterios y
condiciones para la operacion de las centrales generadoras de energia
eléctrica y supervisa su cumplimiento.

« Regulaciones sobre distribucion de energia eléctrica: La distribucion
de energia eléctrica en México esta a cargo de la Comision Federal de
Electricidad (CFE) y de empresas privadas autorizadas por la CRE. La
CFE esta sujeta a regulaciones especificas en cuanto a la calidad del
suministro, las tarifas y los procedimientos para la atencién de quejas y
reclamos de los usuarios.

Impacto ambiental del uso y consumo de energia eléctrica en México

Emisiones de gases de efecto invernadero: La generacidén de energia eléctrica en
México es una de las principales fuentes de emisiones de gases de efecto
invernadero, como el diéxido de carbono (CO2), el metano (CH4) y el éxido nitroso
(N20). Estas emisiones contribuyen al cambio climético y a los fendmenos extremos
asociados, como sequias, inundaciones y huracanes.

Contaminacién del aire: Las centrales generadoras de energia eléctrica que utilizan
combustibles fosiles emiten contaminantes atmosféricos, como oxidos de nitrégeno
(NOx), 6xidos de azufre (SOx) y particulas. Estos contaminantes pueden causar



problemas respiratorios, cardiovasculares y neurolégicos en las personas que los
respiran.

Impacto en la biodiversidad: La construccion y operacion de infraestructura
energeética, como las centrales hidroeléctricas y edlicas, pueden tener un impacto
negativo en la biodiversidad, al afectar los habitats de especies animales y
vegetales. Asimismo, la explotacion de combustibles fésiles puede causar la
degradacion de ecosistemas y la pérdida de biodiversidad.

Uso de agua: La generacion de energia eléctrica en México también tiene un
impacto en el uso de agua, ya que las centrales termoeléctricas requieren grandes
cantidades de agua para su operacion. Este uso de agua puede tener un impacto
negativo en la disponibilidad de agua para otros usos, como el consumo humano y
la agricultura.

Politicas y regulaciones en México para la eficiencia energética

Marco legal: En México, la Secretaria de Energia (SENER) es la encargada de
coordinar las politicas y estrategias para el sector energético. Ademas, existen
diversas leyes y reglamentos que establecen las bases para la regulacion de la
eficiencia energética en el pais, como la Ley para el Aprovechamiento de las
Energias Renovables y el Financiamiento de la Transicion Energética y el
Reglamento de la Ley de Transicion Energética.

Etiguetado de eficiencia energética: Desde el afio 2009, en México existe un
programa de etiquetado de eficiencia energética que clasifica los electrodomésticos
y equipos electrénicos en diferentes categorias de acuerdo con su consumo de
energia. Este programa busca informar a los consumidores sobre el consumo de
energia de los productos que adquieren y fomentar el uso de productos mas
eficientes.

Certificacion de edificios sustentables: En México, también existen programas de
certificacion de edificios sustentables, como el Certificado de Edificio Sustentable
(CES) y el Leadership in Energy and Environmental Design (LEED), que reconocen
a los edificios que cumplen con ciertos criterios de eficiencia energética y
sostenibilidad.

Fomento a las energias renovables: El gobierno mexicano ha establecido diversas
medidas para fomentar la generacion de energias renovables, como el Programa
de Fomento a las Energias Renovables y el Uso Racional de la Energia
(PROFOEER), que promueve el uso de tecnologias como la energia solar, edlica 'y
geotérmica.

En resumen, el desarrollo de politicas y regulaciones en México para fomentar la
eficiencia energética es fundamental para reducir el impacto ambiental del uso de
la energia eléctrica y promover un uso mas responsable de los recursos
energéticos. Estas politicas y regulaciones pueden fomentar el desarrollo de



tecnologias mas eficientes, el uso de energias renovables y la concientizacion de
los consumidores sobre la importancia de un consumo responsable de la energia

eléctrica.

Tabla 5: Elaborar programa anual de trabajo de Energia Eléctrica.

Tabla 6: Realizar diagnostico E.E.

Luminarias para exterior.
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Sensores de movimiento para que se
encienda la luz cuando entre alguien o
salga.

Areas de mayor consumo energético.

Identificar los equipos de mayor consumo
energético en los laboratorios de
alimentos, bioquimica y sistemas

computacionales.




En todo el edificio.

Tomar en cuenta la luz natural que
iluminan las salones y oficinas para poder
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Tratamiento de aguas.

Identificar en qué momento del dia y
cuanto tiempo se enciende la planta yal

gue es de mayor consumo energeético.
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Figura 4: Elaborar programa ambiental.



DIAGRAMA DE PROCEDIMIENTO
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Elaborar el Programa Ambiental (Anexo
H), tomando en cuenta la identificacidn,
evaluacién y calificacién de riesgos.

Elaborar el
informe semestral.




Procedimiento para el Control Operacional del Codigo: TecNM-GA-PR-05
Consumo de Energia Eléctrica Remsion: O
Referencia a la Norma ISO 14001:2015 8.1 PHgEm 1 de4 -
1. Propdsito

Establecer los lineamientos y la planeacion de las actividades para el control
operacional del consumo de la Energia Eléctrica en las instalaciones del TecNM.

2. Alcance

Este procedimiento aplica al contexto del Tecnolégico Nacional de México (TecNM) que
consuman energia eléctrica.

3. Politicas de operacidn

3.1. El (la) Director (a) del plantel, hacen cumplir las normas federales, estatales y
municipales legales en materia de uso y consumo de energia eléctrica.

3.2. El(la) RS ylo el (la) Coordinador (a) del SGA, debe difundir los lineamientos y planear
las actividades relacionados con el control operacional para el consumo de energia
eléctrica en el TecNM.

3.3. El (la) RS verifica que se cumpla con los lineamientos y actividades planeadas del
control operacional del consumo de energia eléctrica, en base a la identificacion,
evaluacion y calificacién de riesgos para el logro de objetivos y metas ambientales.

3.4, El (1a) RS yfo el (la) Coordinador (a) del SGA v el (la) Coordinador (a) del programa
de uso eficiente de energia eléctrica, deben elaborar el informe semestral del impacto
de las actividades de control operacional en la disminucién del consumo de energia

eléctrica.
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4. Diagrama de procedimiento
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Elaborar el Programa Ambiental (Anexo 5),
tomando en cuenta la identificacion, evaluacion
y calificaciéon de nesgos. 1~

semestral
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6. Documentos de referencia

Documentos

Ley de uso racional de la energia. Comision Nacional de Energia (CONAE)

Leyes federales, estatales y municipales en materia de consumo de energia.

electrica TecNM-GA-IT-01.

Instructivo de trabajo para determinar las actividades de control operacional en el consumo de energia

Norma ISO 31 000:2009

7. Registros
Registros Tiempo de Responsable de Codigo
retencion Conservarlo
Levantamiento de datos de
equipos de iluminacidn y s i
sorovechamienio  ds Rz 2 afos Coordinacion del SGA TecNM-GA-PR-05-01
natural en areas del Instituto
Inventario de equipos
. . Depto. De Recursos
consumidores de  energia 1 afio Materiales y Servicios TecNM-GA-PR-05-02
eléctrica
Informe semestral del impacto
de las actividades de control
operacional en la disminucién
del consumo de energia 2 afios Coordinacion del SGA TecNM-GA-PR-05-03
eléctrica
Informe semestral

8. Glosario

Riesgo. Efecto de la incertidumbre sobre los objetivos de un efecto es una desviaciin de lo esperado - positives v/ o

negativos

9. Anexos
NA

10.Cambios a esta version

Namero de Fecha de Descripcion del cambio,
rewvisidn. actualizacion
o] Documento onginal. Creacidn del TecNM vy actualizacion a la Norma
26-Mayo-2017 |16 14001:2015.
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